TRIATHLON / DISTANCE 5 La jeune Nivernaise, 23
e du scratch, a survolé I'épreuve chez les feminine:

Jeanne Baran décroche le
record

DRT. Malgreé une belle 3 .“:anne Baran n'a pas reldché son effort, pour t2rmin
m de course & pled en . photo fred lonjon

Aprés deux semaines et demi de coupure, pour soigner
une blessure a I'épaule, Jeanne Baran, cadette nivernaise
licenciée a Dijon, a survolé |a course féminine sur le 5.
Avec le record de I'épreuve en prime.

Guillaume Clerc

Comme Franky Viéville un peu plus tot, Jeanne Baran, cadette
premiére année, a battu le record du triathlon de Nevers sur la
distance 5. A seulement 15 ans, la lycéenne de Jules-Renard a franchi
la ligne d'arrivée en 1 heure, 8 minutes et 26 secondes, avec le vingt-

cinquiéme chrono du scratch. Impressionnant quand on sait que la
Vauzellienne sortait dune coupure de plus de deux semaines.

« Pour une course de reprise, je suis satisfaite. Je n’avais pas d'objectif
chronométrique, parce que tous les parcours sont différents. Je
termine la saison ici. Je voulais quand méme gagner, mais on ne sait
jamais qu'elle sera la concurrence ». Devant la capitainerie de la
Jonction, Jeanne Baran a relégué la deuxiéme athlate féminine,
Eléonore Calbris (Cournon), & plus de sept minutes.

« J'ai fait une bonne natation, bien que ce soit mon point faible (sortie
18 en 9°23"). J'ai fait le vélo & bloc, comme d’habitude et j'ai fini
cormme j'ai pu sur la course & pied. Je n'ai pas couru sur ce rythme
depuis longtemps et j'ai un peu souffert », raconte la jeune triathléte,
ambhitiense en vue de la saison prochaine.

« ("était ma premiére année comme cadette, j'ai bien progressé sur des
distances que je découvrais. Je veux faire mieux la saison prochaine,
notamment sur les championnats de France et en particulier sur le

duathlon ».

Anna sur les traces de Jeanne

Alors qu'elle a été sollicitée pour intégrer le pole d'Orléans, Jeanne
Baran restera neversoise et continuera de s'entrainer sur les trois
disciplines, avec I'ASA Vauzelles pour la natation, le CC Varennes-
Vauzelles pour le vélo et I'AS Fourchambault pour la course & pied,
tout en étant licenciée & Dijon Triathlon, avec qui elle participera, le
weelk-end prochain, aux championnats de France par équipes. « Je vais
rester sur le méme fonctionnement la saison prochaine, avec un
entraineur par discipline. »

Dans I'épreuve réservée aux 10-13 ans, Anna, petite sceur de Jeanne, a
remporté la course au scratch, avec 1 minute et 42 secondes d’avance
sur le deuxiéme concurrent & l'arrivée.
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